
Семинар для тренеров, спортсменов, частных владельцев лошадей̆,
и всех желающих

«ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ И ПОНИ К
СОРЕВНОВАНИЯМ ПО ПОНИ-СПОРТУ.

ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ С ПАРОЙ
ВСАДНИК-ПОНИ»

Санкт-Петербург
27 ОКТЯБРЯ 2021

Высшая конная школа СПбГАУ совместно с
Федерацией конного спорта Санкт-Петербурга и конными клубами СПб и ЛО

Руководитель семинара: Анисимова Надежда Игоревна - тренер по конному спорту
(Санкт-Петербург)

Место проведения: Теория – Академия
Адрес: Санкт-Петербург, Шушары, ул. Пушкинская, 12 от м.
Звездная марш.т. 479, авт. 34
Возможно проведение практики в КСК СПб и ЛО в дополнительный
день
***Возможно дистанционное участие

Документ по окончании: Сертификат/Электронный сертификат

Запись:

Кураторы:
8(921) 746-32-67 Головина Татьяна
8(911) 166-16-30 Крылова Анастасия
e-mail: konikurs@mail.ru
необходимо сообщить ФИО и контактный телефон

Расписание семинара*: 27.10.21 (ср) 10.00-17.00 - Лекция, Академия *возможны изменения

Темы семинара: 1. Соревнования для пони – что нужно знать тренеру и всаднику:
- правила проведения соревнований для пони;
- конкур для пони (маршруты, высоты, дистанции, траектории,

задачи, которые должен уметь решать всадник, соревнования «на
стиль всадника»);

- выездка для пони (езды, элементы, что хотят увидеть судьи);
- участие пони в соревнованиях для лошадей̆;
- принципы формирования спортивных сборных команд по

пони-спорту.
2. Несколько слов о безопасности пони и пони-всадников.
3. Особенности выбора пони и подготовки пони к соревнованиям.
4. Особенности подготовки детей̆ к соревнованиям на пони.
5. Организация подготовки всадника на пони к соревнованиям

(подбор пары всадник-пони, планирование участия в соревнованиях,
спортивные тренировки и старты как методы подготовки
спортсменов, анализ спортивной формы пары всадник-пони и
корректировка планов).
Возможна ПРАКТИКА
*Особенности амуниции для пони.
*Работа с пони в руках, разбор ошибок при работе в руках.
*Проведение тренировок с детьми на разных этапах, разбор ошибок
при проведении тренировок.



Размещение, питание и транспортные расходы – за счет участников и/или командирующих
организаций.

Данная информация является официальным приглашением на участие в семинаре.


