
Программа для тренеров, спортсменов и частных владельцев лошадей̆,
и всех желающих

«КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ТЕЙПИРОВАНИЕ ЛОШАДЕЙ.
ПРОДВИНУТЫЙМОДУЛЬ»

Санкт-Петербург
28-29 ОКТЯБРЯ 2023

Высшая конная школа СПбГАУ совместно с
Федерацией конного спорта Санкт-Петербурга и конными клубами СПб и ЛО

Руководитель: Попова Екатерина Владимировна, ветеринарный врач,
дипломированный массажист лошадей и реабилитолог (г. Москва)

Место проведения: Теория – Академия – 3 эт., 41 каб.
Адрес: Санкт-Петербург, Шушары, ул. Пушкинская, 12,
от м. Звездная авт. 34
Практика – КСК “WINNER”, Ленинградская область, Всеволожский
район, Муринское городское поселение, производственная зона
Мурино, Институтский проезд, 3

Документ по окончании: Сертификат/Электронный сертификат
Форма обучения: Очная или дистанционная

Дистанционная форма. Доступ к записи лекций и практик, ссылки на
необходимые электронные материалы и чат для вопросов
Возможно дополнительное прохождения БАЗОВОГО МОДУЛЯ в
дистанционном формате!!!

Примерное расписание*: 28.10.2023 (чт.) - 10.00-17.00 - теория – Академия
13.00-14.00 – обед
29.10.2023 (пт.) - 11.00-14.00 - практика, подведение итогов,
вручение сертификатов - КСК “WINNER”
* возможны изменения в программе и перенос дат курса

Размещение иногородних
участников:

Бронирование осуществляется самостоятельно:
Шушары, квартиры посуточно
+7(921)550-03-20 Елена, +7(911)234-95-90 Антон;
КСК “WINNER”, гостиница, 2000 - 3000 руб. в сут.
тел.: +7 (911) 779-44-27
Хостел Лагуна
https://laguna-hostel.vsite.biz/#home
Тел.: +7(911)153-98-21

Запись:

Кураторы:
https://vk.com/id2784534 Головина Татьяна
https://vk.com/nastia.kr96 Крылова Анастасия
e-mail: konikurs@mail.ru

Программа:
Область головы:
Тейпирование, как помощь в восстановлении атрофированной жевательной мускулатуры,
болезненности височно-нижнечелюстного сустава и области атлантозатылочного сочленения.
Область затылка и шеи:
Тейпирование при спазмированности мышц.
Область плечевого пояса, груди и грудных конечностей:
отёки, восстановление при атрофии мускулатуры, восстановление после травм.
Корпус: спина, поясница, мышцы живота.
Тейпирование при работе с крупными регионами мускулатуры.
Область крестца, таза и тазовых конечностей:
отёки, перенапряжённая мускулатура, восстановление после травм.
Каждый из блоков содержит протоколы тейпирования при наиболее часто встречающихся
проблемах.

https://vk.com/id2784534
https://vk.com/nastia.kr96


В рамках каждого блока, посвященного грудному, поясничному и тазовому отделам
соответственно, будут рассмотрены упражнения, с которыми можно сочетать тейпирование
для достижения наиболее быстрого результата.
Размещение, питание и транспортные расходы – за счет участников и/или командирующих
организаций.

Данная информация является официальным приглашением на участие в семинаре.


